senioren

KBe)ENTER

Bond voor Actieve Senioren

Voor en met elkaar!



Voor en met elkaar KBO-Enter
senioren

KBeJENTER

KBO-Enter is een afdeling van KBO-Overijssel.

Het is een vereniging voor en door 50-plussers,

met als doel de belangen van deze groep in de samenleving
op velerlei terrein te behartigen.

Adres KBO-Enter: Dorpsstraat 127, 7468 CJ Enter
E-mail KBO-Enter: info@kbo-enter.nl, gerritspijker@outlook.com

Bankrekeningnummer KBO-Enter: NL25RABO 03174 28 128

Bestuursleden:
e \Voorzitter: Henk Braamhaar,
Reggestraat 31, 7468 EH Enter, 0547-382210
e Secretaris: Gerrit Spijker,
Groengronden 4, 7468 HK Enter, 0547-381569
e Penningmeester/communicatie: Harrie Nijhuis,
Reggestraat 82, 7468 EN Enter, 06-28722984

Leden activiteitencommissie tevens bestuursleden:
e Marianne Homan, 06-28592749
e Harrie Wissink, 06-51255770

Lid activiteitencommissie:
e Dorothé Biezemaat, 0548-514789

Het bestuur wordt bijgestaan door vrijwilligers, die meehelpen aan de
uitvoering van de activiteiten.
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Voorwoord

Het jaar werd begonnen met
de algemene ledenvergadering
voorafgegaan door een woord-
en communieviering die werd
voorgegaan door Maroesjka
Sleegers en begeleid door het
dameskoor.

De contributie en ledenafdracht
blijven ook in 2025 ongewijzigd.
Consumpties in het Trefpunt kosten
nu € 1,50. De korting per persoon
op de busreis bedraagt ongeveer
25% van de kostprijs.

Het kaartschema is gelijk aan dat
van 2024. Aansluitend aan de
ledenvergadering heeft Gerrit
Spijker een presentatie verzorgd
over de Keukenhof.

In maart was er een bijeenkomst
Senioren zelf aan zet voor alle
ouderen in Enter en omgeving. We
hebben daar veel ruchtbaarheid
aangegeven. Onder meer door flyers
bij onze doelgroep thuis te bezorgen
via de Schakel, door het te laten
vermelden op Enters Nieuws, door
posters op te hangen en uiteraard
een oproep te doen aan onze leden.
De opkomst was goed, er waren
zo’n 70 deelnemers. De heer Weda
hield een interessante lezing die
vooral ging over zelfredzaamheid op
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oudere leeftijd, met name wonen
en zorg zijn daarin de speerpunten.
Deelnemers konden op het

eind van de bijeenkomst een
enquéteformulier invullen. Verderop
in dit boekje meer daar over.

Wij zijn verheugd met de komst

van zes nieuwe leden. We hebben
eenmalig het blad ONS met flyer
bezorgd bij potentiéle nieuwe
leden. We hopen hiermee nog meer
mensen aan te spreken om er bij te
komen. We heten niet voor niets
KBO, Kom Bij Ons.

Het activiteitenprogramma bestaat
ook dit jaar weer uit kaarten, bingo,
jeu de boules, bloemschikken,
koken, fietsen, wandelen, gezellige
middag en de busreis. De invulling
van de gezellige middag in de
kerstperiode (foto’s en spellen)
werd door de deelnemers positief
beoordeeld. Het jaarlijkse uitstapje
is dit jaar naar Urk.

Dit jaar zullen we ons opnieuw
aanmelden voor deelname aan de
Raboclub actie. Het zou natuurlijk
mooi zijn dat zoveel mogelijk
mensen op ons stemmen.

Alleen leden van de Rabo kunnen
stemmen. Als u een rekening heeft
bij de Rabo, kunt u eenvoudig lid
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worden. U kunt ook anderen vragen
op ons te stemmen.

We bedanken onze sponsoren

voor het laten plaatsen van een
advertentie in ons boekje.

Een woord van dank ook naar onze
vrijwilligers die zich inzetten om de
KBO-Enter draaiende te houden.

Harrie Wissink is lid in de orde van
Oranje Nassau geworden. Naast dat
Harrie bestuurslid is van de KBO
doet Harrie veel vrijwilligerswerk.
Hij zet zich in voor de EHBO, Rode
kruis, Enters erfgoed, de kerk,

en monumentenzorg. Sinds kort

is hij ook lid van de cliéntenraad
van de gemeente Wierden

namens de ouderen bonden. Deze
onderscheiding is de aanleiding om
in dit boekje aandacht te besteden
aan het Rode Kruis en het Oranje
Kruis dat zich voornamelijk bezig
houdt met EHBO.

Vorig jaar zomer kon u in
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dit boekje iets lezen over de
ontstaansgeschiedenis van Enter,
in het vervolg daarop kunt u nu
lezen dat Enter deel was van de
textielindustrie die voor Twente
zo belangrijk is geweest. Veel
Enternaren hebben in de textiel
gewerkt. Lees alles over de
busreis en over Urk. De bekende
onderwerpen zijn ook weer te
vinden in dit boekje. Nieuw is

dit keer dat we de nieuwe leden
verwelkomen. We besteden
aandacht aan Helden (een
alarmsysteem) en aan de training
veiligheid op de vliegbasis Twente.
Middels een kort verslag van de
bijeenkomst Senioren zelf aan zet
brengen we u op de hoogte van
de gang van zaken betreffende dat
onderwerp.

Veel leesplezier en geniet van de
zomer.
Henk Braamhaar, voorzitter.

- -
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Hulp bij ongeluk
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Rode kruis

In 1859 reist de Zwitserse zakenman
Jean Henry Dunant naar Solferino,
een dorp ten zuiden van het
Italiaanse Gardameer. Daar wil hij
een door hemzelf geschreven boek
aan Napoleon lll overhandigen.
Tijdens zijn reis komt hij langs

een slagveld waar tienduizenden
soldaten liggen te kermen van de
pijn, zonder hulp.

= S

er bij Henry Dunant een plan. Het
verlangen om een hulporganisatie
op te richten die kan helpen bij
oorlogen en rampen groeit. Het
idee wordt uitgewerkt. Eén van
de belangrijkste grondbeginselen
is neutraliteit. Met vier anderen
richt Henry Dunant in 1863 het
Internationale Rode Kruis Comité
(ICRC) op. Hij staat erop dat zijn

8

KBO-Enter

voorstellen worden vastgelegd in
een internationaal verdrag. Zoals
het idee om hulpverleners te
beschermen met een teken. Een
rood kruis op een wit vlak wordt
het internationale symbool. Het
omgekeerde van de Zwitserse vlag,
Henry Dunant was een Zwitser, dus
dat is geen toeval. De afspraken
worden in 1864 vastgelegd in de
eerste Conventie van Geneve. In
de jaren erna worden in steeds
meer landen afdelingen van het
Rode Kruis opgericht, ook in
Nederland was dat het geval. In
1867 zag de Nederlandse tak van
het Rode Kruis het levenslicht.
Inmiddels wordt gewerkt met ruim
500 beroepskrachten en ongeveer
15.000 vrijwilligers.
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Oranje kruis en EHBO

De Koninklijke Nationale Bond voor
Reddingwezen en Eerste Hulp bij
Ongelukken ‘Het Oranje Kruis’ werd
in 1909 opgericht op initiatief van
ZKH-prins Hendrik. In die tijd was
de effectiviteit van de hulpverlening
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verre van optimaal. Dit kwam
volgens de prins voornamelijk door
een gebrek aan goede kennis en
coordinatie. Er diende nauwere
samenwerking te komen tussen

de verschillende organisaties op
het gebied van reddingwezen en
eerstehulpverlening.

Nederland werd met de oprichting
het eerste land ter wereld met een
nationale organisatie voor EHBO.
Het Oranje kruis ontwikkelde zich
tot dé autoriteit op het gebied van
eerstehulpverlening door leken in
Nederland. Onafhankelijke toetsing
bij EHBO-opleidingen werd een van
de belangrijkste middelen om dit
doel te bereiken.

Het Oranje Kruis is alleen in
Nederland bekend, maar voldoet
wel aan de Europese richtlijnen. De
kleur oranje is zeer passend voor
Nederland. Het Oranje Kruis richt
zich eigenlijk alleen op EHBO, terwijl
het Rode Kruis ook BHV trainingen
aanbiedt en andere activiteiten
organiseert.

Meer dan een eeuw na haar
oprichting zijn ruim 300.000
Nederlanders in het bezit van een
geldig certificaat van Het Oranje
Kruis, behaald bij één van de ruim
2000 aangesloten EHBO-opleiders.
De stichting blijft zich inzetten voor
verdere verspreiding van EHBO-
kennis. Want hoe meer mensen

KBO-Enter

goede EHBO kunnen verlenen,
hoe veiliger Nederland wordt. De
belangrijkste slogan is daarbij Je
moet het wel écht kunnen!’.

EHBO-vereniging Enter

Is opgericht in 1951. Al vele jaren
worden cursussen verzorgd. Bij
veel evenementen is EHBO-Enter
aanwezig.

Henry Dunant

Hernri Dunant (1828-1910) was
één van de oprichters van het Rode
kruis. Hij was de eerste zoon van
een Geneefse zakenman.

Zijn vader hielp de wezen en de
zieken terwijl zijn moeder de
gewonden en de armen verzorgde.
Dit verklaart mede waarom Dunant
later weldoener werd.

In 1901 kreeg Dunant de allereerste
Nobelprijs voor de Vrede uitgereikt.
Er zijn veel straten naar hem
vernoemd en meerdere Rode
Kruisboten hebben zijn naam.
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Feestvierders
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Beste leden en adverteerders

Als u binnenkort iets hebt te vieren, een verjaardag, een
jubileum of iets anders, dan feliciteert KBO-Enter u van harte
en wenst u nog veel jaren in goede gezondheid toe!

We bSite Voor'__e___g met eI kaar!

Ac i It rt  Boskje Lid worden Overons

www.kbo-enter.nl

Lees alles over:

e KBO nieuws

e Activiteitenkalender senioren

KBeJENTER
e Standen en uitslagen kaarten

e Aankondigingen E.n E

e \Verslagen en foto’s .

Scan code om naar website te gaan: E
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Dankbaar

Liefde voor het leven,
Dankbaar voor de dag.
Het is niet vanzelfsprekend,
dat ik die beleven mag.

Dus kijk ik naar de lucht,

soms verlicht,
soms duisternis,
maar met ergens een licht,
dat laat zien

hoe mooi het leven is.
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Spaghetti Carbonara met saucijsjes

300-400 gr. spaghetti

300-400 gr. chipolataworstjes
125gr. gerookte spekreepjes

2 eierdooiers
100ml. kookroom of slagroom
75 gr. geraspte Parmezaanse kaas

Fijn geraspte schil van % citroen

Haal het vlees uit de worstjes en rol
er met natte handen kleine balletjes
van.

Zet een grote pan met water op en
breng het aan de kook. Voeg als het
water kookt wat zout toe en doe de
spaghetti erin. Kook de spaghetti
beetgaar volgens de bereidingstijd
die op de verpakking staat. Haal 2
deciliter water eruit voor de saus!

Giet de pasta af in een vergiet
en doe de pasta terug in de pan
(niet meer op het vuur zetten).

w
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Verhit ondertussen olijfolie in een
koekenpan en bak de vleesballetjes
bruin.

Voeg de spekreepjes toe en laat een
paar minuten bakken.

Roer in een kom de eidooiers, room,
de helft van de Parmezaanse kaas,
citroenschil en peterselie door
elkaar.

Doe dit mengsel bij de spaghett,
voeg 1 dl. kookwater en de
vleesballetjes toe. GOED ROEREN.
De eieren worden nu licht gegaard
door de warme spaghetti. Voeg
eventueel nog wat kookwater toe
om de spaghetti smeuiger te maken.

Strooi de rest van de Parmezaanse
kaas erover.

Lekker met een frisse salade.

-

Eet smakelijk!
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IN MEMORIAM

KBO-Enter

In de afgelopen periode zijn ons KBO leden ontvallen door overlijden.

Wij willen namens alle leden de herinnering bewaren.

In memoriam 2025

Mevr. M.M.Schuttenbeld
Reggedal

Kamer 308

03-07-1934 - 27-01-2025

Dhr. H.Wolters

Oude Deldenseweg 11
7468 CV Enter
22-08-1945 - 30-01-2025

Mevr. M.J.Deegens — Doesschotte
Doktershof 11

7468 DD Enter

05-08-1939 - 24-02-2025

Dhr. T.Rutjes

Erve Oldenhof 36

7468 JB Enter
14-12-1953 - 02-03-2025

Dhr. G.Roetgerink
Reggestraat 128

7468 ER Enter
22-08-1938 - 01-04-2025

Mevr. M.C.J.Weyers — Ekkerink
Erve Smedinck 28

7468 JJ Enter

30-04-1944 - 01-04-2025

Dhr. M.Geels

Van Uitertstraat 13

7468 EC Enter
27-10-1940 - 03-04-2025

Dhr. B.Asbroek
Anthoniushof 5
7468 GL Enter
02-01-1938 - 7-04-2025
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Textiel in Enter

In het begin van de negentiende eeuw, na de Franse tijd, was er grote
armoede in Nederland. Veel producten werden ingevoerd en Nederland
had nauwelijks eigen industrie. De Nederlandse Handelsmaatschappij
(NHM) die toen werd opgericht kwam op het idee om meer te produceren
in Nederland. Men liet het oog vallen op Twente met name omdat hier de
lonen laag waren en men al op de hoogte was van de huisweeftechniek.

Het begin

Willem de Clercq, de directeur van de NHM, voelde er veel voor in

Twente stoomspinnerijen, weverijen en blekerijen te stichten. Er werd
gesproken over het belang van een weefschool. Zodra zo’n weefschool goed
functioneerde, werd de verdere ontwikkeling overgelaten aan particulier
initiatief.

Rond 1835 waren er al avondscholen voor algemeen onderwijs, ook in
Enter was dat het geval. Van die scholen werd gebruik gemaakt voor de
oprichting van de eerste weefscholen. Er kwamen 4 bekwame wevers over
uit Engeland. Honderd sneltouwen en een kettingsterkmachine werden
aangeschaft. Samen met Nederlandse vakmensen geven de Engelse
wevers les. Vooral kinderen van 11 - 16 jaar kregen instructie. De meesten
beheersten het werken met de snelspoel binnen 4 maanden.

— e —-
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Fabrieken

Ondernemers haalden de mensen uit hun weefkamer en lieten ze in hun
fabrieken werken. Zo ontstond de textielindustrie in Twente. In de fabrieken
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was de situatie niet al te best. Zodanig, dat de fabriek een eeuw later nog
kon worden gebruikt als schrikbeeld: “as iej neet wilt learn, goa j noar n
stoom”....

De weefschool in Enter

Een jaar later dan in Goor kwam een weefschool in Enter, gevolgd door
Diepenheim en Holten.

el s y Y|
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1900, de foto is gemaakt vanuit de huidige Disselsweg.
We zien de voormalige weefschool aan de Dorpsstraat.

In het pand van de hedendaagse fietswinkel Smit waar eerder

“de Ketiene” in zat, werden wat weefgetouwen opgesteld en daar
gingen de armen aan het werk. Een jaar later werd de school omgezet
in een fabriekje, dat sindsdien nog ruim 30 jaren bestond.

Een handweeffabriekje voor koffiezakken, etc., met als gemiddelde
bezetting 8 mannen, 8 vrouwen en 9 kinderen.

Waarschijnlijk in 1888 wordt de fabriek gesloten want de percelen
worden dan verkocht, gedeeltelijk aan Hendrikus Otten

en aan Hendrikus Lammertink. Sommigen herinneren zich nog

dat over ‘t pand waar nu een elektriciteitszaak in gevestigd

is werd gesproken als “in t febriek”.

Het einde

Even leek het erop dat Enter een industriestadje zou worden want de

zaken draaiden goed. In 1850 kwam de klad er al wat in. Vooral de betere
verbindingen waarover andere plaatsen beschikten deden Enter de das om.
Ter Horst in Rijssen en meerdere textielfabrieken in Goor kwamen goed tot
ontwikkeling. Veel Enternaren hebben daar hun boterham verdiend.
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Sponsoren

Al deze adverteerders maken het de KBO financieel mogelijk om het
cluborgaan “Voor en met elkaar” 2 maal per jaar uit te brengen. Namens
ons allen hartelijk dank.

Aan de Stegge bouwbedrijf Wolters Europe

Albert Heijn Harrie Boomkamp voor mollen
Asbroek adviesgroep Kuipers Haarmode
Bouwbedrijf Homan Leo interieurverzorging

't Brandputje Homedecoration & Lubberink tweewielers
Clothing Margaret Groeneveld uitvaartzorg
Bubbels & Jets Mirjam’s bloemenboetiek
Coulisse BV Nollen brood en banket

De Kadokamer Nijkamp Uitvaartzorg

Dissel installatie-techniek Rabobank Rijssen — Enter
Grand Cafe Seven — Cafetaria de Roetgerink Mode en Schoenen
Bakker Slagerij/Traiteur

Eetcafe Cafetaria 't Zumpke Vincent Roetgering

Electro Roetgerink Ten Berge Hairstylers
Groothuis optiek Tukkers Partyservice

Geert Hairstyling van Otten Patissier en
Vredehof uitvaartcentrum Broodspecialist

4 2

Welkom

We zijn verheugd te kunnen Dhr. H.C.M. Ekkerink

melden dat zes nieuwe leden zich  Mevr. H.J.M. Ekkerink

hebben aangemeld. We heten Mevr. B.H. Koebrugge

allen zeer hartelijk welkom. Mevr. A.M.E. Weghorst-Slagers

Mevr. H.A.E. Wolters

\ Mevr. J.J.M. Wolters Rikkert /

23




Voor en met elkaar KBO-Enter

Senioren zelf aan zet

Bijeenkomst voor alle ouderen zeer geslaagd

seni_pren

Senioren zelf aan zet is een project dat landelijk wordt uitgerold door de
provinciale ouderenbonden (KBO). Het ambitieuze project wordt mede
mogelijk gemaakt door het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en
Sport. Doel is de samenredzaamheid van senioren te vergroten en komen
tot woon/zorg-initiatieven die aansluiten op de lokale behoeften en
mogelijkheden.

Dinsdag 11 maart 2025 was er in Trefpunt een bijeenkomst. De heer Peter
Weda gaf een boeiende lezing met als thema, wonen zorg en digitale
vaardigheid. Met name werd duidelijk dat men niet te laat moet nadenken
hoe het leven er uit ziet in de vierde levensfase (75 tot 100 jaar). Het is
goed om in de derde levensfase (50 tot 75 jaar) al de nodige maatregelen te
nemen. Voorbeelden zijn aanpassing aan woning, inschrijven voor sociale
seniorwoning, sociale netwerk opbouwen, gezond leven en digitaal vaardig
worden. Op het eind van de bijeenkomst werden door de aanwezigen
vragenlijsten ingevuld die door de heer Weda worden geanalyseerd.

Enter heeft 1640 65-plussers.
62 deelnemers hebben de vragenlijst ingevuld, hieronder de conclusies:

Wonen

25% heeft bewust nagedacht om te verhuizen

50% woont in een niet aangepaste woning

60% zou woning levensloop geschikt moeten maken

55% heeft interesse in zorggeschikte geclusterde woning
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Zorg

Bij vrijwel alle onderwerpen zijn er mensen die niemand hebben die kan
helpen. Daar staat tegenover dat er in Enter een grote bereidheid bestaat
om de ander te helpen. In bijna alle situaties van een tekort aan zelfzorg
staat een groter aanbod om de ander te helpen.

Het concept van de voorzorgcirkels kan in veel van de genoemde situaties
bij een tekort aan zelfzorg en bij de behoefte aan een sociaal contact een
geschikt instrument zijn om oplossingen te bieden.

Niemand Wil
Zorgvragen (afgeronde percentages) dié K T
helpen helpen
Heeft u iemand die u kan helpen bij:
huishouding 35% 45%
boodschappen en of koken 25% 55%
geldzaken 5% 35%
vervoer 5% 10%
in tijd van nood zorgen voor een huisdier 10% 35%
vragen over gebruik computer of smartphone 20% 25%
Hulp bij gezondheidsproblemen:
medische zorg 20% 60%
mantelzorg 10% 60%
Veiligheid en sociaal contact: Zegt ja
weet niet hoe woning veiliger te maken 20%
heeft geen regelmatig sociaal contact 20%
heeft niemand voor een goed gesprek 10%
Hoe verder

Het bestuur van KBO-Enter houdt contact met de heer Weda om de
analyse te bespreken en afspraken te maken over het vervolg. We
houden u daar van op de hoogte via de website, daar is ook de volledige
presentatie van de heer Weda te vinden. We zullen u uitnodigen voor een
eventuele vervolgsessie. De uitkomst van de analyse willen we delen met
vertegenwoordigers van de gemeente Wierden.
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Ontdek en ervaar hoe om te gaan met gevaar

Van KBO-Overijssel kregen we door dat ouderen een veiligheidstraining
kunnen bijwonen bij Risk Factory op het vliegveld Twente bij Enschede.

Het maximaal aantal deelnemers per keer is 40. Ook niet-leden kunnen
gratis deze training volgen. Aan de training zelf zijn geen kosten verbonden.
We moeten wel zelf zorgen voor vervoer. Als afdeling van KBO-Overijssel
dienen we ons aan te melden als groep.

Normaal geeft Risk Factory dit soort trainingen aan scholieren. Dit

is de reden dat de trainingen voor senioren, worden gegeven in de
schoolvakanties, met name in augustus en later in de herfstvakantie. Een
training neemt een dagdeel in beslag.

Zodra we meer weten over hoe en wanneer zullen we dat mededelen.

_senioren

KBe

Veiligheid voorop

Over Risk factory

De Risk Factory is dé ontdekfabriek voor veiligheid, gezondheid en
duurzaamheid. Via nagebootste praktijksituaties krijgen deelnemers
bewust inzicht in de risico’s op het gebied van veiligheid, gezondheid en
duurzaamheid.

Door zelf te doen en te ervaren, leert men hoe te handelen in zo’n
situatie. De situaties gaan onder meer over brandgevaar, cybercrime,
verkeersveiligheid, pestgedrag en groepsdruk, contact met hulpdiensten,
waterveiligheid en hygiéne. Ouderenbonden kunnen vier onderwerpen
kiezen.
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Altijd een Held in de Buurt!

Hulp van mensen in jouw buurt,
altijd dichtbij. Waar je ook bent in
Nederland, er is altijd een Held in
de buurt.

/
\_

Helden zijn mensen die ouderen
helpen die op een alarmknop
hebben gedrukt. Dit is niet altijd
iemand die ze kennen, maar
simpelweg degene die het dichtst
in de buurt is. KBO-Overijssel werkt
samen met X-Guard in Hengelo om
dit mogelijk te maken. “Doe mee!
Word een held!” is de leus.

Wil jij een Held zijn?

Help als je kunt, lukt het even niet
om te helpen? Geen probleem,
meerdere mensen krijgen een
oproep. Er gaan altijd minstens
twee Helden (hulpverleners) samen

op pad, als er niemand in de buurt is

die kan helpen, wordt professionele
hulp ingeschakeld.
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Helden hebben géén alarmknop
nodig maar moeten wel een gratis
app downloaden en zich registreren.
Als iemand in de buurt dan op de
alarmknop drukt, krijgen zij een
oproep.

Hulp nodig?

Druk op de knop en ontvang hulp
van Helden die écht in de buurt
zijn. Om hulp te kunnen vragen
heb je alleen een alarmknop nodig,
verder niets. De knop is er voor
iedereen die snel hulp nodig heeft
en waarvoor informele hulp uit

de buurt de oplossing kan zijn.

Dus wil je zelf een alarm kunnen
maken? Bestel dan een alarmknop.
Eenmalig € 58,- (incl. BTW). Geen
abonnementskosten.

Snel en doeltreffend

Het voordeel van dit systeem is dat
hulp vaker sneller aanwezig kan
zijn. Ook wordt onnodige inzet van
professionele hulp verminderd.

App downloaden, registreren
en/of bestellen alarmknop via
www.xguard.nl/held
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Busreis: Rondvaart lJsselmeer & bezoek aan Urk

De busreis is dit jaar op woensdag
17 september. Dit jaar gaan we
weer met Ter Beek reizen.

‘s Morgens krijgen we koffie en
gebak geserveerd in Staphorst.

Het voormalige eilandje Urk is een
zeer tot de verbeelding sprekend
vissersdorpje.

Na aankomst in Urk, of zoals
de Urkers zelf zeggen ‘op Urk’,
kunt u de touringcar verlaten
bij de aanlegsteigers van het
passagiersschip ‘De Zuiderzee’'.

U wordt welkom geheten aan
boord van dit prachtige schip
waarna de start volgt van een twee
uur durende rondvaart op het
lJsselmeer.
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Tijdens de rondvaart kunt u
genieten van een heerlijke
koffietafel met verse broodjes en
een kroket.

Gedurende de boottocht is er

van alles te zien en zeker qua
natuur heeft het lJsselmeer veel te
bieden. Vele watervogels bevolken
dit gebied en er is een grote
verscheidenheid van vissen en
andere waterdieren.

Eenmaal terug in de haven kunt u
genieten van een klederdrachtshow
waarbij een klederdrachtgroep

u alle facetten laat zien van de
Urker klederdracht en de betekenis
hiervan.

Na de ontscheping kunt u enige tijd
op eigen gelegenheid doorbrengen
in dit markante plaatsje. Vroeger
was Urk een echt eiland.

Tot op de dag van vandaag heeft
Urk nog steeds het originele
eilandkarakter kunnen behouden.
Vele vissershuisjes staan kriskras

in het centrum en van een straten
patroon is eigenlijk geen sprake.

Aan het einde van de middag
vertrekken we vanaf Urk richting
Twente.

Het diner is bij Restaurant Waaijer
in Langeveen.
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Urk: van eiland tot vasteland

Vanaf 1660 tot 1792 werd Urk, toen
nog een eiland, bestuurd door
Amsterdam. Dat had hier belang

in omdat alle scheepvaartroutes
langs Urk liepen. Daarna werd

het een zelfstandige gemeente.
Tegenwoordig hoort de gemeente
bij Flevoland.

N.O.
polder

Lemmer ?’

' Urk

Aansluiting op het vasteland

In 1936 werd met de
voorbereidende werkzaamheden
voor het inpolderen begonnen.
Drie jaar later werd de dijk tussen
Lemmer en Urk gesloten. Urk
was voortaan geen eiland meer.
Begin 1941 kon het droogmalen
beginnen. De polder viel officieel
droog op 9 september 1942,

Urk kreeg pas in 1948 een
wegverbinding. De Urker bevolking
werd niet of nauwelijks betrokken
bij de inrichting van de Noord-
Oostpolder, omdat zij niet voldeed
aan de “modelbevolking” die voor
de polder moest worden
aangetrokken.

Ondanks dat er sprake was van
overbevolking in Urk konden
weinig inwoners gebruik maken
van de ruimte die ontstond door
inpoldering. De visserij liep door
de Zuiderzeewerken grote schade
op. De Urker vissersvloot werd
gedwongen om zich te verplaatsen
naar andere havens aan de
Noordzee en Waddenzee.

Naoorlogse periode

De bevolking van Urk verdubbelde
in de eerste twintig jaar na de
Tweede Wereldoorlog.

De enorme bevolkingsdruk leidde in
de jaren ‘50 niet tot migratie omdat
ook in andere delen van Nederland
grote woningnood heerste, toen
ook al.

Om de druk wat te verlichten

werd uiteindelijk besloten

tot grenscorrecties met de

in 1962 gevormde gemeente
Noordoostpolder.

De woningnood is echter gebleven.
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Activiteiten najaar 2025

Datum Tijd Waar Activiteit

wo 03 sep 13.45 Trefpunt Kaarten

wo 10 sep 16.00 't Zumpke koken

wo 17 sep 08.45 Trefpunt Busreis

wo 24 sep 13.45 Trefpunt Kaarten

wo 01 okt 13.45 Trefpunt Fietsmiddag
wo 15 okt 13.45 Trefpunt Kaarten

Wo 22 okt 13.45 Trefpunt Bloemschikken
wo 29 okt 13.45 Trefpunt Kaarten

wo 12 nov 13.45 Trefpunt Kaarten

wo 26 nov 14.00 Trefpunt Sint bingo

wo 03 dec 13.45 Trefpunt Finale kaarten
wo 10 dec 14.00 Trefpunt Gezellig samen

Actuele kalender thuis bezorgd en op website www.kbo-enter.nl

DOE MEE

17 september 2025 busreis naar Urk
8.45 Vertrek, 10.30-11.30 Koffie met gebak in Staphorst,
13.00-15.00 Boot, lunch, klederdracht te Urk, daarna vrije pauze,
18.00-20.00 Diner bij restaurant Waaijer Langeveen.

Aanmelden kan via aanmeldformulier dat u heeft gekregen
of door een e-email aan: harriewissink@gmail.com,
vermeld s.v.p. “Busreis 17 september”, naam, adres, telefoonnummer,
aantal personen. Even bellen naar Harrie Wissink 06-51255770 kan ook.
Kosten: € 70 voor leden, € 96,50 voor niet-leden.
Vol = vol. We houden volgorde van betalen aan.
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Belangrijke telefoonnummers

Alarmnummer 112

Politie, niet dringend 0900-8844
Zorgloket Wierden 0546-580990
Mantelzorgondersteuning 0548-638830
Loket bouwen en wonen 0546-580838
Cliéntenraad WMO 0546-576932
Regio Taxi Twente 0900-1814
Woonzorgcentrum “Het Reggedal” 088-3677000
Maaltijdvoorziening 0547-383200
Stichting “De Welle” 0546-571693
Huisartsen: spoed

Dr. Ebbens/Dr. Rosendal 0547-381396 0547-383751
Dr. Waardenburg: 0547-381250 06-19974074

Centrale Huisartsenpost Almelo: 088-5880588
(buiten kantooruren en in weekend)

“Voor en met elkaar” is het boekje van de KBO Enter
met informatie, artikelen en reclame van,
voor en door de leden en de sponsoren.

Het boekje verschijnt twee keer per jaar.
Bewaar het goed zodat u de informatie nog eens terug kunt lezen.

Samenstelling/eindredactie: Bestuur KBO-Enter
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